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EUROPEAN OZONE CONGRESS
EUROPÄISCHER OZON

KONGRESS

LOW-DOSE OZONE CONCEPT 
DAS NIEDRIG-DOSIS OZON-KONZEPT

Zürich Switzerland
October  3 – 5,  2014

Registration / Anmeldung

Zürich Kongresshaus, 
Gotthardstrasse 5, 

Medical Society for the Use of Ozo-
ne in Prevention and Therapy, Con-
gress Office Nordring 8
D-76473 Iffezheim/Baden-Baden
E-mail: 
Info@ozone-association.com 
Fax: 0049-7229-30 46 30
Tel. 0049-7229-30 46 25

RESPONSIBLE FOR THE PROGRAM: ÄRZTLICHE GESELLSChaFT FÜR 
OZONANWENDUNG IN PRÄVENTION UND THERAPIE

Scientific Board
Prof. Dr. Olga León (Pharmacology), Havana, CU

Prof. Dr. Nabil Mawsouf (Internal Medicine),Cairo, EG 
Prof. Dr. Ziad Fahmy (Orthopedics), Bad Kreuznach, D

Prof. Dr. Andreas Filippi (Dentistry), Basel, CH
Dr. Renate Viebahn (Pharmacology), Baden-Baden, D
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PROGRAM  
3. - 5.10. 2014

KongressHaus
Zürich

RESPONSIBLE FOR THE PROGRAM: ÄRZTLICHE GESELLSChaFT FÜR 
OZONANWENDUNG IN PRÄVENTION UND THERAPIE

Freitag/Friday 
October 3, 2014

13.00 - 13.15
Dr. Alexander balkanyi

Prof. Dr. Ziad Fahmy
Dr. Adrian Bühler

welcome address
Grußwort

14.15 - 14.45
Prof. Dr. Olga León

C-Havana 

Ozone OxPre conditioning protects the brain  
against oxidative injury
Ozon-Konditionierung schützt das Gehirn vor Schä-
den durch oxidativen Stress

Hyperactivated signaling pathways of RANTES/
CCL5S in jawbone - Ozon assisted therapy

Überaktivierte Signaltransduktion  von RANTES/
CCL5 im Kiefer -Ozon unterstütze Therapie

Discussion - Coffee / sandwich break
Diskussion - Imbiß-Pause

14.45 -15.15

Honorary Presidents: 
Dr. Alexander Balkanyi, zürich
Prf. Dr. Velio Bocci, Siena

13.15 - 13.45
Prof. Dr. Velio Bocci

I-Siena

WHAT WILL BE THE FUTURE OF THE 
OZONe AUTOHEMOTHERAPY?
Die Zukunft der Großen Ozon-Eigenblutbehandlung

Chairpeople: 
Dr. Adrian Bühler, Dr. Renate Viebahn

Ozone conditioning effect, Nrf2 pathway and  
EpRE. In vivo study during 

major autohemotherapy
Die  Ozon-Eigenblutinfusion und die Nrf2

Signaltransduktion 

13.45 - 14.15
Prof. Dr. Nabil Mawsouf

ET-Cairo

Ozone and the Biochemical Changes Associated with Aging 
in Rat Brain.
Einfluss von ozon auf altersbedingte Veränderungen im 
cerebralen cortex (Tiermodell)

15.15 - 15.45
Prof. Dr. Andreas Filippi 

CH-Basel 

Ozone in oral surgery and 
dental traumatology
Ozon in Oralchirurgie 
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OZONANWENDUNG IN PRÄVENTION UND THERAPIE

Hyperactivated signaling pathways of RANTES/
CCL5S in jawbone - Ozon assisted therapy

Überaktivierte Signaltransduktion  von RANTES/
CCL5 im Kiefer -Ozon unterstütze Therapie

Freitag/Friday 
October 3, 2014

15.45 - 16.15
Dr. Philip Mollica
USA-Saddle Brook

Utilization of ozone therapy in head and 
neck infectious diseases

Der Einsatz von Ozon bei Kopf/Hals-Infekti-
onen

16.15 - 16.45
Dr. Mark Weiser
USA-Santa Barbara

16.45 - 17.15
Dr. Johannes Lechner
D-München

Clinical Applications of Ozone in the Dental 
Clinic, a USA  perspective
Ozon in der Zahnmedizin- 

aus USA-Perspektive

17.45 - 18.15
Prof. Dr. Lamberto Re, 
I-Ancona

Ozone conditioning effect, Nrf2 pathway and  
EpRE. In vivo study during 

major autohemotherapy
Die  Ozon-Eigenblutinfusion und die Nrf2

Signaltransduktion 

Ozone and the Biochemical Changes Associated with Aging 
in Rat Brain.
Einfluss von ozon auf altersbedingte Veränderungen im 
cerebralen cortex (Tiermodell)

The Low-Dose Ozone Concept (Guidelines) 
Das Niedrig-Dosis Konzept des Medizinischen 

Ozons (Guidelines)

18.15 - 18.45
Dr. Renate Viebahn-Hänsler 
D-Baden-Baden

17.15 -17.45Discussion - Coffee break

Chairpeople: Prof. Re, Dr. Lechner
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RESPONSIBLE FOR THE PROGRAM: ÄRZTLICHE GESELLSChaFT FÜR 
OZONANWENDUNG IN PRÄVENTION UND THERAPIE

Samstag/Saturday 
October 4, 2014

10.30 - 11.00 
Dr.Thomas Lehnert 

D-Frankfurt

Ozone treatment in lumbar disc herniation: 
effects on disc size and pain
Der Ozon-effekt auf Volumen der bandscheibe und 
Schmerzen bei lumbalem Bandscheibenvorfall

11.00 - 11.30 Diskussion, Kaffee-Pause
Discussion, Coffee break

Ozone Effect on RA (rheumatoid arthritis): 
oxidative cellular balance and pro-inflammatory 

cytokines - an animal model
Redoxregulation und Immunmodulation bei 

RA (Rheumatoider Arthritis) im Tiermodell

Multimodal treatment of spinal degenerative pa-
thologies: local and general therapy / Behand-
lungskonzept bei degenerativen Spinalerkrankun-
gen: lokale und systemische Ozonanwendung

10.00 - 10.30
Prof. Dr. 

Alberto Alexandre

Chairpeople: Dr. Tiron, Prof. Fahmy

Ozone in Diabetic Foot based on the guidelines 
for ozontherapy
Ozon-Einsatz beim Diabetischen Fuß 
gemäß den Guidelines der Ozontherapie

9.00 - 9.30
Dr. Ahmed Fathi 

ET-Alexandria

11.30 - 12.00
Drs. Felix Pastor,

Santiago Guelbenzu
E-Zaragoza

The treatment of cervical and lumbar herniated 
disc: ozone versus nucleotomy
Die Behandlung des zervikalen und lumbalen Band-
scheibenvorfalls: Ozon vs Nukleotomie

ozone and perioperative hepatic dysfunction. A 
Pilot study

Schutz vor Reperfusionsschäden bei operativen 
Lebereingriffen - eine Pilotstudie

Ozontherapy in Multiple sclerosis-patients
Ozonanwendung bei MS-Patienten

9.30 - 10.00
Prof. Dr. 

Nabil Mawsouf
ET-Cairo

Ozone Therapy Versus Low Intensity Laser Thera-
py Effect on Angiopathy in Diabetic Foot Ulcer
Diabetische Angiopatie beim diabetischen Fuß-
Ozon-EffeKt vs Lasertherapie.
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15.30 - 16.00
Dr. Mohga Samy
Et-Cairo

Ozone Effect on RA (rheumatoid arthritis): 
oxidative cellular balance and pro-inflammatory 

cytokines - an animal model
Redoxregulation und Immunmodulation bei 

RA (Rheumatoider Arthritis) im Tiermodell

12.30 - 13.00
Prof. Dr. med. 
Ziad Fahmy,  
D-Bad Kreuznach

Regulation of IL-1 and TNF-alpha in RA by sys-
temic ozone treatment. A clinical pilot study

regulation von IL-1 und TNF-alpha  durch  sys-
temischer Ozon-Anwendung bei Patienten mit 

RA. Pilotstudie

Samstag/Saturday 
October 4, 2014

Multimodal treatment of spinal degenerative pa-
thologies: local and general therapy / Behand-
lungskonzept bei degenerativen Spinalerkrankun-
gen: lokale und systemische Ozonanwendung

Discussion/Mittagspause / Lunch Break 13.00 - 14.00

Chairpeople: Prof. Dr. Léon, Dr. Lehnert

The treatment of cervical and lumbar herniated 
disc: ozone versus nucleotomy
Die Behandlung des zervikalen und lumbalen Band-
scheibenvorfalls: Ozon vs Nukleotomie

ozone and perioperative hepatic dysfunction. A 
Pilot study

Schutz vor Reperfusionsschäden bei operativen 
Lebereingriffen - eine Pilotstudie

15.00 - 15.30
Dr. Vincenzo Simonetti.
I-Torino

Ozontherapy in Multiple sclerosis-patients
Ozonanwendung bei MS-Patienten

12.00 - 12.30
Prof. Dr. Olga León
C-Havana

14.00 - 14.30
Dr. Emma Borrelli
I-Siena

EFFECT OF OZONE THERAPY ON FETOPLACENTAL BLOOD 
FLOW IN HYPERTENSIVE  PREGNANT WOMEN

ozoneinfluss auf die fetoplazentare Durchblu-
tung bei Schwangeren mit Bluthochdruck 

14.30 - 15.00
Dr. Tarek Tanbouli
Et-Cairo

plasma antioxidant levels in patients with chro-
nic degenerative diseases (autohaemotherapy)

Antioxidans-Status unter GEB bei Patienten mit 
chronisch degenerativen Erkrankungen
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Samstag/Saturday 
October 4, 2014

Workshop 1:

Chronic inflammatory diseases
hepatitis, chronic intestinal conditions, colitis, 

Complementary Oncology

Systemic Forms of Application
Major Auto hemotherapy, rectal 

insufflation, Minor Autohemotherapy,
Topical treatments, ozonized water and cream

18.00 - 18.30
Dr. Mauro Martinelli

I-Rome

18.50 - 19.15

Workshop 2:

Ozone in Pain Management
and Rheumatology

Triggerpoints  and topical injections 

Systemic ozone treatments and 
Complementary strategies 

17.30 -18.00
Dr. Bernardino Clavo

E-las Palmas

Ozone in oncology and new studies in lung di-
seases
ozon in der Onkologie, Klinische Studien bei 
Lungenerkrankungen

blood gas analytical changes  In 
Major Autohemotherapy
Blutgasanalytische Änderungen unter 
Großer Ozon-Eigenblutbehandlung

Workshop 3:

Ozone in Pain Management
paravertabral injection 

ozone in Podology
Triggerpoints  and topical injections 

in myofascial pain syndrome 
paravertabral and other injection technics

Complementary oncology. The role of ozone in a 
holistic treatment concept
Ozon in der Komplementären Onkologie - ein 
ganzheitliches Behandlungskonzept

17.00 -17.30
Dr. Achim Schuppert, 

D-Bonn

Discussion

OZONE- AND CHEMOTHERAPY EFFECTIVENESS IN MA-
LIGNANT TUMORS. An animal study
Kombination von Ozon- und Chemotherapy bei malig-
nen Tumoren im Tiermodell

16.30 -17.00
Prof.Dr. Claudia 
Kontorschikowa

RUS-Nizny Nowgorod

Discussion, Coffee break16.00 - 16.30 

Chairpeople: Prof. Mawsouf, Prof. Alexandre

18.30 - 18.50
Dr.Stefan Tiron

Ro-Bucarest

Topical Ozone Treatment under the holistic As-
pect of Posture
Lokale Ozonbehandlung Bei Körper-haltungs-
schäden
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Workshop 1:

Chronic inflammatory diseases
hepatitis, chronic intestinal conditions, colitis, 

Complementary Oncology

Systemic Forms of Application
Major Auto hemotherapy, rectal 

insufflation, Minor Autohemotherapy,
Topical treatments, ozonized water and cream

9.00 - 13.00 

prof. Nabil Mawsouf

Dr. Adriana Dragan
Ro-Constanta

Dr. Michael Schreiber

Dr.Aziz Aziz, UAE-Ajman

Sonntag/Sunday 
October 5, 2014

9.00 - 13.00

Prof. Dr. Ziad fahmy
D-Bad Kreuznach

Dr. Klaus Küstermann
D-Baden-Baden

Dr. Adrian Bühler
CH-Spiez

Workshop 2:

Ozone in Pain Management
and Rheumatology

Triggerpoints  and topical injections 

Systemic ozone treatments and 
Complementary strategies 

Workshop 3:

Ozone in Pain Management
paravertabral injection 

ozone in Podology
Triggerpoints  and topical injections 

in myofascial pain syndrome 
paravertabral and other injection technics

9.00 - 13.00

Prof. Olga León, C-Havana

Dr. Stefan Tiron, 
RO-Bucarest

Dr. Heinrich Habig
D-Recklinghausen

Chairpeople: Prof. Mawsouf, Prof. Alexandre


